Pamigtaj, ze nawet jezeli przewody sa odtaczone od napigcia,
moga one znalez¢ sie pod napieciem bez ostrzezenia. Moze to
nastapic automatycznie po kilku sekundach lub w czasie do kilku
godzin pozniej, jezeli spotka Jersey Electricity nie wie, ze linia
z0stata uszkodzona.

Jezeli mozesz, za pomoca, telefonu komdrkowego wezwij stuzby
ratownicze. Mozliwie jok nojdoktadniej podaj im swoje potozenie.
Poinformuj stuzby, ze sprawa dotyczy przewodow elektrycznych i
popros je, aby powiadomili spotke Jersey Electricity.

Jezeli jokikolwiek Twoj sprzet lub pojozd bedzie dotykat przewodu
elektrycznego lub znajdowat sie w poblizu uszkodzonego przewodu
linii napowietrznej, wowczas mozliwie juk najszybciej oddal sig i
pozostari z dala od tego miejsca do momentu, az nie przyjada
stuzby ratownicze lub pracownicy spotki Jersey Electricity.

Jezeli przewdd znajduje sie na ziemi, nie wolno go dotykat, gdyz
grozi to Smiertelnym porazeniem. Prad moze przedostat sig na
znaczng, odlegtost po ziemi, a nawet dalej, jezeli przewdd upadnie
na ogrodzenie lub inne metalowe przedmioty. Pamigtaj o tym i
trzymaj sie z daleka.

Jezeli jakakolwiek osoba stoi na konstrukcii rusztowania
dotykajacej linii, najlepszym rozwiazaniem jest pozostanie na
miejscu. Pozostate osoby powinny trzymat sig z dala od miejsca
zagrozenia.

Jezeli musisz wyjst z pojazdu, wowczas postaraj sig racze
SKOCZYC daleko niz stawiat kroki przy jego opuszczaniu.

Jezeli pozostawanie na konstrukgji rusztowania stanowi dla Ciebie
powazne zagrozenie (na przyktad, jezeli istnieje
prawdopodobiedistwo zawalenia sig rusztowania), musisz zejs¢, a
nastepnie zawsze raczej zeskoczyt daleko niz stawiat kroki
podczas mozliwie jok najszybszego opuszczenia miejsca
zagrozenia. Upewnij sig, Ze nie dotykasz rusztowania i grunty
jednoczesnie.

Dalsza czest procedury w sytuacji zagrozenia

Nigdy nie dotykaj zadnego sprzetu, pojazdu, materiatu ani zadnej czesci
konstrukaii rusztowania, jezeli podejrzewasz, ze moga one dotykat lini
elektroenergetycznej, nawet jezeli uwazasz, ze linia nie jest pod napigciem.

Po wytaczeniu zasilania inzynier energetyk ze spatki Jersey Electricity
potwierdzi mozliwos¢ prowadzenia akeji rafowniczej w sposob bezpieczny.

Nikomu nie pozwol zblizyc sig do rusztowania do momentu, az
inzynierowie energetycy ze spotki Jersey Electricity nie potwierdza, ze
jest to bezpieczne.




Wprowadzenie

Przez wiejskie okolice wyspy Jersey przebiega ponad 100 km
elektroenergetycznych linii napowietrznych. Czesto sa one
niezauwazalne i stanowia, nieodzowny element sieci doprowadzajacej
elektrycznost do wiejskich spotecznosci we wszystkich 12 jednostkach
administracyjnych. W Zjednoczonym Krolestwie liniami napowietrznymi
przesytany jest prad w zakresie od 230V (napiecie domowe) do
400.000V, ale na Jersey napigcie pradu przesytanego liniami
napowietrznymi jest ograniczone do 230 / 400V, ktdre ktore jest
wystarczajaco wysokie aby spowodowat smiertelne porazenie pradem.

Kazdego roku w Zjednoczonym Krolestwie ginie okoto pigciu osob
porazonych pradem na skutek przypadkowego kontaktu z
elektroenergetyczna linia napowietrzna. Dlatego wazna sprawa jest
doktadne zrozumienie wystepujacych zagrozen i podejmowanych
srodkow ostroznosci podczas prowadzenia prac w poblizu lub wokot
elektroenergetycznych linii napowietrznych.

W niniejszej ulotce zawarte sq podstawowe wskazowki dotyczace
2wigkszenia swojego bezpieczefistwa podczas wykonywania lub
planowania prac w zakresie montazu i demontazu rusztowan w poblizy
lub wokaot elektroenergetycznych linii napowietrznych.

Niektore gtowne zagadnienia:

e Na wyspie Jersey napiecie pradu przesytanego liniami
napowietrznymi jest ograniczone do 230 / 400V, kfore jest
wystarczajaco wysokie aby spowodowat Smiertelne porazenie.

e Nigdy nie zaktadaj, ze sprzet elekiryczny jest wytaczony spod
napigcia nawet wowczas, gdy przewody sie odtaczyty lub sa
pekniete.

®  Pamietaj, e zasilanie moze byt zataczone z powrotem w
dowolnym czasie, bez ostrzezenia.

e Dotknigcie przewodow elekirycznych lub przedmiotow / osob
dotykajacych przewody pod napieciem moze spowodowat
smiertelne porazenie.

e Nawet linie napowiefrzne 230V moga wytworzy¢ 10.000 razy
wiecej pradu od wartosci wystarczajacej do zabicia cztowieka.

e Prad w postaci tuku elekirycznego moze przeskakiwat migdzy
oddalonymi punktami.

e Drzewa, sznurek, liny nosne i woda moga przewodzit
elektrycznost.

e (Gumowe buty nie stanowia ochrony przed porazeniem.

o Wigkszost elektroenergetycznych przewodow linii napowietrznych
jest nieizolowana.

Wystepujace zagrozenia

Elektroenergetyczne linie napowietrzne prowadzone s powyzej
ustawowej minimalnej wysokosci, co w normalnych okolicznosciach
oznacza, Ze znajduja sig one poza zasiggiem

i nie stanowia zagrozenia. Jednakze, osoba przenoszaca dtugie
elementy rusztowania, wznoszaca rusztowanie lub pracujaca na
wysokiej konstrukji narazona jest na zwigkszone nigbezpieczedstwo
kontaktu z przewodami pod napigciem.

Przyczyny wypadkow
W ostatnich latach kilka osob odniosto obrazenia lub zgineto
podczas wznoszenia ruszfowa lub pracy na nich. Przyczyna wypadkow

byt nieumyslny kontakt tych osob lub elementdw przenoszonych przez
te osoby z liniami napowietrznymi pod napigciem.

Poza tym kazde rusztowanie, ktdre znajduje sig zbyt blisko lub dotyka
przewodow elektroenergetycznych bedacych pod napigciem moze rowniez
samo znajdowac sig pod napigciem i stwarza¢ powazne, Smiertelne
zagrozenie dla kazdej osoby znajdujacej sig w poblizu na ziemi.

W jaki sposob przeciwdziata¢ wypadkom

Przed ustawieniem jakiegokolwiek rusztowania, wazna rzecza jest
uwaine sprawdzenie miejsca montau i przyjrzenie sie
ewentualnym zagroieniom w gorze.

Powiadom spotke Jersey Electricity (pod numerem 505460) o
jakichkolwiek planowanych pracach w odlegtosci do 9 m od
elektroenergetycznych linii napowietrznych.

Nie montuj rusztowania w odlegtosci do 3 m od
elekfroenergetycznych linii napowietrznych.

Nawet jezeli rusztowanie znajduje sie w odlegtosci powyzej 3 m od linii
napowietrznej, zachowaj duia ostroinosc podczas przenoszenia i
wznoszenia dtugich elementow ruszfowania.

Nigdy nie przenos dtugich elementow rusztowania w pionie —
Zawsze nos je w poziomie.

Nigdy nie opieraj ani nie przywiazuj rusztowania do drewnianych sl
~updw, pylonow linii elekiroenergetycznej lub sprzetu elekirycznego.

Nigdy nie probuj sam zakrywat, usuwat lub przestawiat linii
elekfroenergetycznych, jezeli stanowia, one przeszkode w ustawieniu
rusztowania. Czynnosci takie moga by¢ wykonane jedynie
przez pracownikow spotki Jersey Electricity.

przykrycie stuzy jedynie zabezpieczeniu przed nieumy3lnym kontaktem —
nie poddawaj zadnej linii silnemu lub dtugotrwatemu konfaktowi / Scieraniv.

Zwracaj uwage na znaki

e Na stupach elektroenergetycznych sa zazwyczaj zamocowane z6tte
osfrzezenia “Niebezpieczeistwo Smierci”

o Bardzo trudno jest oceni¢ wysokost linii elektroenergetycznych,
dlatego nie probuj tego robic

 Niebezpieczne jest uznanie linii energetycznych za przewody
telefoniczne — bardzo trudno odrozni¢ przewody telefoniczne od
energetycznych

o Jawsze zaktadaj, ze wszystkie linie napowietrzne znajduja sie pod
napigciem i sa nigbezpieczne

o Najlepszym sposobem kontroli zagrozenia ze strony linii
elekiroenergetycznych jest uwzglednienie tej kwestii w swoim
procesie planowania. Postaraj sie, aby za kazdym razem gdy
odwiedzasz nowy plac budowy, doktadne rozejrzenie sie wokot w
celu znalezienia zagrozeri ze strony linii elekfroenergetycznych
weszto i w nawyk

e Uwzglednij dodanie pola kontrolnego w swoich instrukcjach
roboczych dla zapewnienia bezpieczefistwa linii
elektroenergetycznej

e Upewnij sig, ze Twoi pracownicy i podwykonawcy znaja zagrozenia
7e strony linii elektroenergetycznych

o Jezeli masz jokiekolwiek watpliwosci na jakimkolwiek efapie pracy,
zawsze kontaktuj sig ze spotka Jersey Electricity pod numerem
505460

oAby zminimalizowat jakiekolwiek op6znienia w pracy, prosze
powiadom spétke Jersey Electricity z mozliwie jok najwigkszym
wyprzedzeniem

e Przed rozpoczeciem pracy nie zapomnij przyjrzec sie
ewentualnym zagrozeniem w gorze oraz dookota

®  Jezeli masz wafpliwosci, wstrzymaj prace i trzymaj sie z
dala od ewentualnego zagrozenia

Procedura w sytuacji zagroienia

Co zrobit w sytuacji gdy rusztowanie bedzie dotykat elektroenergetyczne]
linii napowietrznej:

e Jaktadaj, ze linia / przewody sa pod napigciem, nawet wowczas
jezeli nie iskrza.



